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EDITORIAL 



fortaleciendo 

nuestras raíces 



1 



P 



Me gustaría 
invitarte a 
hacer una reflexión 
acerca de los rumbos 
del Ministerio 
Joven. Necesitamos 
mantenernos en 

sintonía con la voluntad de Dios, a fin de que 
podamos tener una juventud fuerte y preparada 
para encontrarse con Jesús. A continuación te 
presentamos parte de una monografía preparada 
porTusch,en la Universidad Andrews, acerca 
de nuestras raíces y la realidad actual que 
enfrentamos. Evalúa con cariño nuestra realidad y 
tu liderazgo. 

Aun cuando casi todas las áreas de acción del 
Ministerio Joven de hoy hayan surgido a partir del 
sueño de Lutero Warren y Harry Fenner, en 1 879, 
hay diferencias entre el inicio de la organización 
de los jóvenes adventistas y el Ministerio Joven de 
nuestros días. 

En los primeros años de existencia de la 
iglesia, el trabajo de la juventud tenía, casi 
siempre, el objetivo de presentar a Cristo a sus 
amigos, primero en su comunidad y luego en 
todo el mundo. El énfasis de las sociedades en 
el reavivamiento personal, combinado con las 
actividades misioneras regulares, mantenía a los 
miembros, brindándoles un fuerte sentido de 
propósito, estructura y comunidad. 

Hoy, los programas y los ministerios dedicados 
a los jóvenes persiguen un objetivo indirecto de 
evangelización, normalmente enfocado hacia 
la evangelización de la juventud de la propia 





iglesia, en lugar de los jóvenes 
W ¡ no adventistas. Además de eso, 
gpt- la metodología utilizada con el 

objetivo de alcanzar la salvación 
del joven adventista acaba 
derivando más en la dirección 
del entretenimiento, con escasa 
participación de los jóvenes en un programa de 
evangelización sistemático y sustentado. 

Las sociedades de jóvenes pioneras surgieron 
como una reacción a la clara orden de Cristo de 
evangelizar el mundo (Mat. 28:1 8-20). Aun cuando 
la respuesta a este llamado haya sido despertada o 
fortalecida por adultos y por los mensajes de Elena 
de White acerca de la organización de los jóvenes, 
las primeras sociedades fueron el resultado del 
compromiso de los mismos jóvenes. 

Aun cuando la Organización pase por 
períodos de crecimiento, que incluyen cierto 
grado de ¡nstitucional¡zac¡ón,esa expansión no 
necesita ahogar su propósito inicial. Es necesario 
mantener los planes a fin de que el propósito y 
la visión originales no sean oscurecidos por la 
burocratización o por la programación que no 
contribuya a aquel propósito original. En el caso 
de las sociedades de jóvenes adventistas, la visión 
de alcanzar al mundo para Cristo parece haber 
permanecido inalterada. 

El trabajo entre los jóvenes podría producir 
beneficios más abarcantes y duraderos si fuesen 
ofrecidos estructura, instrucción y entrenamiento 
adecuados para la evangelización, tanto para 
los jóvenes como para sus directivos, a través 
de materiales relevantes y prácticos, y una 
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Los jóvenes 
adventistas 
del siglo XXI, 
especialmente 
en la cultura 
occidental, 
experimentan 
cierta indolencia 
espiritual, 
y son muy 
entretenidos 
pero poco 
desafiados. 



permanente visión misionera. 

Desdichadamente, la proclamación 
personal y el testimonio verbal se han 
enfrentado a una grave declinación en 
las iglesias evangélicas, influenciadas 
por la cultura posmoderna.EI Ministerio 
Joven Adventista puede estar ahora 
en peligro de ser afectado por esa 
influencia y no solo perder la misión, 
sino también distorsionarla,© incluso 
desviarse de su propósito original. 

Aun cuando haya grupos de 
estudio de la Biblia entre los jóvenes 
adventistas, mucho del Ministerio Joven 
hoy se concentra en reavivamientos, 
camporís, retiros, foros, campamentos, 
predicaciones, escenificaciones, música, 
con poco énfasis en la organización y el 
entrenamiento para la conquista de las 
almas. 

A pesar del cambio de paradigma 
ocurrido en muchos lugares, 
desde la evangelización hacia el 
entretenimiento, ese cambio puede 
no ser inevitable. Los líderes de 
jóvenes pueden, con éxito, reinsertar 
la evangelización en el corazón del 
Ministerio Joven en el caso de que se 
vean nuevamente a sí mismos como 
entrenadores y mentores de esa visión, 
y no solo como coordinadores de un 
ministerio que se centra en sí mismo. 
Parece evidente, a partir de este estudio 
del grupo de jóvenes del inicio de la 
iglesia, que los jóvenes adventistas 
de nuestros días necesitan más que 
entretenimiento o programación 
agitada: necesitan ser fijados en Cristo y 
en el cuerpo de su iglesia. 

El problema con la mayoría de 
los jóvenes cristianos es que ellos 
no tienen un emprendimiento. 
Continuamos dándoles todas las cosas 
que necesitan hacer como cristianos: 
leer la Biblia, hacer el culto matinal, 
estudiar, orar, cumplir la voluntad de 
Dios, hacer lo que es correcto; pero 
ellos no tienen motivación para hacer 
todo eso. No hay un emprendimiento. 
Necesitan una misión. 

El motivo por el que los jóvenes 
de hoy parecen no tener el mismo 



apetito por la evangelización que 
el que poseían los miembros de las 
primeras sociedades de jóvenes, es que 
se están ejercitando poco en esa área. 
Los jóvenes adventistas del siglo XXI, 
especialmente en la cultura occidental, 
experimentan cierta indolencia 
espiritual, y son muy entretenidos 
pero poco desafiados.Terminan con 
aburrimiento, apatía y hasta rebelión, 
porque están espiritualmente vacíos. 
Para apreciar el alimento de la Palabra 
de Dios y la belleza de una relación 
viva con Cristo, deben nuevamente 
organizarse y buscar entrenamiento a 
fin de experimentar la rejuvenecedora 
realidad del cumplimiento de la misión. 

Con todo, es posible que nuestra 
generación de jóvenes capte 
nuevamente la visión de las primeras 
sociedades de jóvenes adventistas y se 
convierta en el segmento de miembros 
que modelan, lideran e inspiran a la 
iglesia, como un todo, a fortalecer su 
participación en la evangelización. 

Espero que analices con cariño 
estas palabras, y que Dios fortaleza tu 
visión y tu acción de cara a la misión. 
No tengas miedo de seguir el camino 
de Dios y de mantener fuertes nuestras 
raíces. 

¡Maranata!|f 

Erton Kóhler 
Ministerio Joven 
División Sudamericana 
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'ledras 

undamentales 

para el futuro del Ministerio Joven 



Jóvenes Adventistas en el nuevo milenio 



Al mirar hacia adelante, al futuro, la 
visión que tengo para el ministerio 
joven adventista es provocativa y, 
no obstante, muy promisoria. "No 
tenemos nada que temer por el futuro, 
excepto si olvidamos la manera en que 
Dios nos ha conducido" (Testimonios 
para los ministros, p. 28). El Ministerio 
Joven puede ser una tremenda 
bendición para la iglesia y la sociedad, 
un catalizador para el cambio y una 
fortaleza de refugio para los jóvenes 
que están buscando alguna ayuda 
diferente de la concedida por un 
mundo agonizante. Los desafíos 
presentes exigen un grado de apertura 
y de asunción de riesgos no vistos en la 
iglesia desde hace años. 

Al considerar el futuro del Ministerio 
Joven de la Iglesia Adventista, 
necesitamos ser inspirados por el 
pasado, a fin de moldear un ministerio 
futuro más fuerte para nuestros 
jóvenes. La misma visión que inspiró 
a Harry Fenner (de 1 7 años de edad) 
y Lutero Warren (de 1 4 años) en 1 879, 
debe continuar guiando al Ministerio 
Joven del futuro. Nuestro desafío 
actual es construir sobre lo que esos 
pioneros comenzaron y satisfacer 
las necesidades de las generaciones 
de nuestros días y del mañana. Los 
abordajes pueden ser diferentes, pero 
nuestros principios bíblicos nunca 
deben estar comprometidos, y el 
motivo principal para la existencia 
de un Ministerio Joven en la Iglesia 
Adventista debe siempre permanecer 
inalterable. 



Importancia del Ministerio Joven 

Si la iglesia cree en su juventud, 
y considera que es la iglesia de hoy 
y del mañana, entonces la prioridad 
máxima es analizar cómo conducimos 
a los jóvenes, los Centinelas, los 
Conquistadores y los Aventureros. 
No debemos quedarnos solo en el 
discurso, sino ponernos a actuar. Los 
líderes de jóvenes, en todos los niveles, 
necesitan recibir el máximo apoyo de 
la administración. El departamento 
de Jóvenes no debe ser un mero 
anexo. Debe ser provisto de dirigentes 
profesionales de jóvenes, con el fin de 
servir como líderes espirituales. 

Ministerio "encarnado" 

Al enfrentar el futuro, para los 
jóvenes totalmente secularizados la 
experiencia personal será su único 
parámetro de realidad. Tendrán escasa 
percepción de lo que es santo, y su 
ausencia los desviará de lo que es 
espiritual. 

Un Ministerio Joven adventista 
que tenga éxito en alcanzar a 
esos adolescentes será confiable y 
aceptable. Deben probar la gracia en 
las experiencias concretas de la vida 
diaria. Transmitir el evangelio significará 
arriesgarse; poner en juego la propia 
dignidad y la comodidad.Tendrás 
que abandonar algunos símbolos y 
tradiciones familiares de fe y usar la 
simbología, los cuestionamientos, los 
desafíos y los tiempos de la juventud 
a fin de poder alcanzarlos. Pero, en 
medio de todo eso, Jesucristo -su 
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La iglesia 
también 
necesitará brindar 
a los jóvenes la 
oportunidad 
de emplear 
música cristiana 
contemporánea 
a fin de compartir 
su fe con sus 
pares, pero 
necesitarán la 
orientación de 
la iglesia en su 
totalidad. 



MENSAJES O ENTREVISTAS • 



historia, su vida y su obra- debe continuar 
siendo el punto principal de enfoque. ¡La 
salvación y el servicio permanecerán como 
la fuerza motriz del Ministerio Joven! No hay 
concesiones. 

Ministerio relacional 

Los jóvenes viven en un mundo 
que desconfía de todas las relaciones. 
La mayoría de los jóvenes está 
psicológicamente "huérfano" En su breve 
vida, han visto a sus padres divorciarse y 
pasan a vivir con el padre o con la madre. 
Necesitan de atención, de alguien que 
los escuche, de personas estables y de 
comunidades que les faciliten la "adopción" 
en la familia de Dios. 

El Ministerio Joven energético (joven 
a joven) será el vehículo más importante 
de ayuda para que los jóvenes se afirmen 
en la iglesia cuando maduren. Los 
jóvenes formadores de valores, actitudes 
y comportamientos positivos crearán 
una contracultura en la comunidad para 
con sus pares, que están espiritualmente 
hambrientos. 

Mientras tanto, los adultos mentores 
de la fe serán más importantes que nunca. 
Cuando el joven pasa a formar parte de un 
grupo de jóvenes, debe recibir un contacto 
significativo por parte de los adultos. Cada 
congregación necesitará señalar mentores 
para los jóvenes que están creciendo en 
un mundo sin ninguna dirección cierta. El 
Ministerio Joven será padre y madre para 
esos jóvenes. 

Ministerio de la música 

La iglesia continúa enfrentando 
los problemas de la música en las 
iglesias locales, especialmente entre la 
juventud, con la introducción de nuevas 
características musicales "no tradicionales" 
en la Iglesia Adventista. La única forma en 
la que la iglesia puede ayudar, es guiar a los 
jóvenes a distinguir entre la buena música 
cristiana y la música destructiva. De esta 
manera, la iglesia los ayudará a aprender 
a pensar con respecto a lo que escuchan: 
hacer una evaluación de la música en 
relación con los valores que mantienen 
como adventistas. 



La iglesia también necesitará brindar 
a los jóvenes la oportunidad de emplear 
música cristiana contemporánea a fin 
de compartir su fe con sus pares, pero 
necesitarán la orientación de la iglesia 
en su totalidad. En todos los programas y 
los eventos, los himnos de los himnarios 
tradicionales y contemporáneos deben 
tener un lugar en el culto. A los jóvenes 
debe hacérseles recordar cómo era la iglesia 
y cómo nos condujo el Señor, y dónde 
se encuentra ahora. El Ministerio Joven 
deberá ayudar a los jóvenes a apreciar la 
amplitud musical de la iglesia y a evitar las 
limitaciones que encierran algunos estilos 
contemporáneos. Los propios líderes de 
jóvenes necesitarán tener conocimiento 
referente a la buena música adventista. 
Se debe siempre buscar los principios 
regidores que fueron analizados y votados 
por la iglesia. 

Ministerio joven y la familia 

En el futuro, las familias todavía serán 
fundamentales al desarrollo psicológico, 
social, moral y espiritual de nuestros 
jóvenes. Viendo que los recursos serán más 
escasos y más fragmentados de lo que lo 
son hoy, las personas exitosas en el trabajo 
con los jóvenes tenderán a atraer a las 
familias bajo el paraguas de su Ministerio 
Joven. 

Para algunos jóvenes, las congregaciones 
amistosas serán la única "familia" real o 
comunidad integradora que conocerán. Los 
miembros adultos atentos y los jóvenes de 
la iglesia pueden convertirse en sustitutos 
de los abuelos, los padres, los tíos, los 
primos, los hermanos y las hermanas. 
Aunque sea difícil, una de las tareas más 
importantes al ministrara los jóvenes 
adventistas será equipar a los padres para 
la paternidad. Nada moldeará más la fe y las 
actitudes de los jóvenes que la autoestima, 
los estilos de paternidad, la postura moral 
y la fe de los padres. El Ministerio Joven 
puede ofrecer eventos y programas 
que fortalezcan el bienestar familiar, las 
relaciones conyugales, la comunicación en 
la familia, la disciplina, la transmisión de la fe 
y los valores morales. 
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Iglesias amigas de los jóvenes 

Las iglesias necesitarán ser "amigas de 
los jóvenes" Los jóvenes necesitan una 
experiencia en la vida, en la misión y en 
el culto de la iglesia o sucederá lo que 
escuché de un adolescente:"[Presentan] 
algo que no me interesa con lenguaje 
y actividades que no comprendo" Las 
iglesias amigas de los jóvenes contarán 
con la presencia patente de los jóvenes. 
Estos dirigirán y participarán en los 
cultos, usando su música y su esquema 
simbólico, abordando sus preocupaciones. 
Participarán en estudios bíblicos 
intergeneracionales,en seminarios que 
aborden cuestiones de la vida y en eventos 
de la comunidad. 

Las congregaciones amigas de los 
jóvenes los valorizarán: los escucharán 
y los apoyarán con oraciones, tiempo, 
instalaciones y dinero. Esas congregaciones 
responderán a las necesidades de la 
juventud y los verán como componentes 
fundamentales en el cuerpo de Cristo. 

Discipulado 

Esta palabra se convirtió en un hito 
de la Iglesia Adventista; en el futuro, será 
cada vez más usada. Los jóvenes que no 
frecuentan la iglesia, que son secularizados, 
necesitarán ministerios jóvenes que se 
concentren en la base de la fe cristiana y 
los fundamentos del liderazgo. 

Los chicos y las chicas buscarán algo, y 
el mensaje del evangelio les será extraño 
e intrigante. Así, los Grupos pequeños de 
estudio de la Biblia, los grupos de apoyo, 
los seminarios que aborden cuestiones de 
la vida o del entrenamiento, las actividades 
misioneras y el amparo del público darán 
a los jóvenes la oportunidad de cuidar 
unos de otros, de madurar en la fe y de 
prepararse para el liderazgo. El énfasis de 
los jóvenes debe revelar la importancia 
de su desarrollo a la imagen de Jesucristo. 
Un carácter semejante al de Cristo debe 
ser el objetivo principal del discipulado. 
Los jóvenes deberían no solo tener 
conocimiento acerca de Dios, sino también 
una experiencia íntima con él en su vivir 
cotidiano. Esto debe ser una combinación 
equilibrada: experiencia más conocimiento. 



Servicio 

Muchos jóvenes desearán participar 
en programas orientados al servicio en 
su comunidad o incluso en otros lugares. 
Más y más jóvenes encontrarán alegría en 
servir a los demás. El Ministerio Joven, en 
la congregación local, necesitará tomar 
el servicio como una de sus prioridades 
máximas. La Salvación y el Servicio 
siguen tomados de la mano. En el futuro, 
el Ministerio Joven que no procure el 
logro de aquel aspecto para aumentar 
su componente de salvación, será visto 
como un ministerio no adecuado para 
los jóvenes. Los jóvenes necesitan ser 
desafiados y asumir su responsabilidad en 
los eventos de servicio; algunos dedicarán 
tiempo a enseñar a sus amigos las 
capacidades básicas de la vida, contándoles 
acerca de Jesucristo. El futuro testificará 
de la profunda satisfacción de servir a los 
demás, llenando el vacío del corazón de los 
jóvenes. El Ministerio Joven se volcará cada 
vez más hacia la comunidad. 

Era digital 

El ritmo de la tecnología seguirá 
avanzando rápidamente en el futuro. 
Teléfonos celulares, PDA, e-mail, 
equipamientos inalámbricos, ¡Pod, MP3 
y cámaras digitales son solo algunas de 
las herramientas que los responsables de 
jóvenes deberán tener en cuenta. A pesar 
de los avances tecnológicos de nuestra 
era, los jóvenes siempre necesitarán de las 
relaciones humanas. Estas son cruciales y 
pueden ser potenciadas por la tecnología, 
pero nunca sustituirán el vínculo cara a 
cara con otro ser humano. 

Pero, como líderes de jóvenes para 
el futuro, necesitamos estar conscientes 
de los cambios, y abordarlos de manera 
significativa y positiva. El futuro, 
ciertamente, será rápido y visual, y los 
medios serán extremadamente accesibles 
a todos; por lo tanto, es mejor que los 
dirigentes comiencen a pensar con 
respecto a cómo utilizarlos eficientemente. 
La alta tecnología ocupará una gran 
parte del Ministerio Joven. Los jóvenes 
naturalmente son cautivados por lo que 
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valorizarán: los 
escucharán y 
los apoyarán 

con oraciones, 



tiempo, 
instalaciones y 




dinero. 



es visual; esta es su era, su cultura, y el presente y 
el futuro próximo es y será visual. Los líderes de 
jóvenes necesitan dedicar tiempo a la alta tecnología 
a fin de conocer los aparatos y los equipamientos 
que surgen continuamente en esa área. El líder de 
jóvenes sin noción de la alta tecnología está perdido 
en el trabajo por ellos. La alta tecnología será el 
lenguaje del futuro de los jóvenes en la iglesia y 
fuera de ella. 

Tendencias culturales 

La iglesia será llamada a ministrara los jóvenes, 
permaneciendo alerta ante las tendencias culturales 
y su efecto sobre los jóvenes. Las fuerzas motrices de 
nuestra sociedad serán muy parecidas a lo que son 
hoy, solo que magnificadas. Viviremos en una cultura 
secularizada, materialista, relativista e introspectiva. 
El adventismo, tal como lo conocemos, se encontrará 
extraño al mundo de entonces, que no conocerá 
mucho con respecto a la historia de la Biblia y de su 
mensaje. La historia de nuestra denominación y el 
lugar del espíritu de profecía en la Iglesia Adventista 
necesitarán recibir amplio énfasis en el Ministerio 
Joven. 

La vida se hará todavía más compleja, agitada, 
desesperada y violenta. Debido a eso, la transición de 
la infancia hacia la vida adulta será más prolongada, 
más incierta y llena de riesgos. La iglesia está 
bajo ataque, y la única forma en la que podemos 
confrontar eso es restablecer un Ministerio Joven 
fuerte, en el sentido de enfrentar las tendencias 
culturales que amenazan con destruir la iglesia. El 
Ministerio Joven adventista debe ser el vehículo que 
ayude a la iglesia a producir adventistas fuertes y 
con firme fundamento bíblico. 

Si no brindas a los jóvenes el "mapa" orientador 
a fin de ayudarlos a encontrar su camino en la vida, 
otra persona lo hará; hay buenas posibilidades de 
que esa "otra persona" no conduzca al joven por el 
camino por el que debe andar. (Prov. 22:6.) 

Formar versus entretener 

Por temor a perder los jóvenes de la iglesia, 
algunas congregaciones serán tentadas a introducir 
iniciativas de entretenimiento en el Ministerio Joven 
a fin de asegurar a los jóvenes dentro de la iglesia y 
no complicar mucho la situación. Ese temor creará 
transgresiones peligrosas en el Ministerio Joven, al 
que la iglesia aprecia hace más de cien años. En el 
futuro, el Ministerio Joven no debe ser visto como un 
ministerio de "entretenimiento" El Ministerio Joven 
del futuro debe seguir desafiando a la juventud 



a ser semejante a Jesús. Moldear su carácter a la 
imagen de Jesús debe ser el motivo fundamental 
para la existencia del Club de Aventureros, de los 
Conquistadores, de los programas de jóvenes y 
de los jóvenes adultos en la Iglesia Adventista. 
Para alcanzar ese objetivo, dirigentes dedicados 
y fundamentados en la Biblia y los ministros de 
jóvenes deberán guiar en el camino que mantenga 
la esencia del Ministerio Joven en recrear la 
imagen de Dios en el joven adventista. Los jóvenes 
necesitarán ser incentivados a amar continuamente 
a Dios y a ser semejantes a él. 

Reafirmación 

El Ministerio Joven, en el futuro, continuará 
reafirmando los motivos fundamentales por los 
que fuera fundada la Iglesia Adventista: salvar a 
los jóvenes y hacerlos participar en la misión de la 
iglesia. El programa del Ministerio Joven de cada 
iglesia debe constituir un lugar de refugio para 
nuestra juventud, y de desafío a participar en la 
misión de la iglesia. Esta debe crear oportunidades 
a fin de que los jóvenes puedan participar el amor 
de Dios a un mundo agonizante. La misión de 
"proclamar el mensaje del tercer ángel a toda nación, 
tribu, lengua y pueblo" debe recibir mucho énfasis. 

Dimos una breve mirada a nuestro pasado; 
abrimos el presente para la evaluación futura. 
Intentamos vislumbrar el futuro en medio de la 
densa niebla de los ojos finitos. ¿Qué encontrará 
Jesús al regresar? "Son los jóvenes a quienes el Señor 
quiere como su mano auxiliadora" (Consejos para los 
maestros, padres y alumnos, p. 472). 

"Con semejante ejército de obreros como el 
que nuestros jóvenes, bien preparados, podrían 
proveer, ¡cuán pronto se proclamaría al mundo el 
mensaje de un Salvador crucificado, resucitado 
y próximo a venir! ¡Cuán pronto vendría el fin; el 
fin del sufrimiento, del dolor y del pecado! ¡Cuán 
pronto recibirían nuestros hijos, en vez de una 
posesión aquí, marchitada por el pecado y el 
dolor, una herencia donde 'los justos heredarán la 
tierra y vivirán para siempre', donde 'no dirá más el 
habitante: Estoy enfermo'; y 'no se oirá más en ella 
voz de lloro'!" (Mensajes para los jóvenes, p. 1 94). 

"Fortaleced las manos cansadas, afirmad las 
rodillas endebles. Decid a los de corazón apocado: 
Esforzaos, no temáis; he aquí que vuestro Dios viene 
con retribución, conpago; Dios mismo vendrá, y os 
salvará" (Isa. 35:3, 4). W 
Baraka Muganda 

Director Mundial de Jóvenes de la Asociación General de 
la Iglesia Adventista del Séptimo Día . 
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Pro\f ea+o "Más vida' 



Los jóvenes adventistas donan su 
sangre durante el período de Pascua 
(Semana Santa). A fin de cuentas,"Dios 
lo dio todo para que puedas donar un 
poco" 

El proyecto tendrá su inicio el día 
24 de marzo, con el Día de Movilización 
Nacional. En cada comunidad o ciudad, 
los jóvenes reunidos llamarán la 
atención de la comunidad al inicio del 
proyecto, realizando la "Marcha por la 
vida" Será una concentración pública, 
seguida por una caminata, o maratón, 
por las avenidas principales de la 
ciudad, llegando al banco de sangre, en 
el que se realizará la primera donación. 

El cierre oficial del proyecto se 
realizará el día 8 de abril, con las 
últimas donaciones y la evaluación final 
de esta iniciativa. En verdad, se cerrará 
esa promoción del proyecto, pero los 
donadores deben ser estimulados a 
mantener su proyecto de donación 
regular, pues la carencia de sangre 
en los bancos no se limita a una sola 
fecha del año. Durante este período, 
exaltamos el sacrificio de Cristo y 
el valor de su sangre que nos salva, 
junto con el énfasis en la Pascua y la 
evangelización de Semana Santa. Por 
eso realizamos una movilización mayor. 



Todas las informaciones y las 
estadísticas recogidas estarán 
disponibles en el sitio del proyecto: 
www.proyectomasvida.com. Moviliza 
a tus dirigentes, a tu iglesia y a tu 
comunidad. 



R«o 2.QQ7 



Este será el gran movimiento de 
los universitarios adventistas de 
Sudamérica, en Río de Janeiro, Rep. del 
Brasil, durante la realización de los XV 
Juegos Panamericanos. Serán cuatro 
mil universitarios, de ocho países, 
reunidos desde el 20 y hasta el 28 de 
julio, para participar de los seminarios, 
los proyectos comunitarios y las 
campañas de evangelización. 

Involucra a los jóvenes universitarios 
de tu iglesia. Para mayores 
informaciones, visita el sitio del 
proyecto: www.impactorio.com. Las 
inscripciones pueden ser realizadas en 
el Ministerio Joven de tu Asociación o 
Misión hasta el 30 de abril. Apresúrate, 
ya que las vacantes son limitadas.!' 
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para hacer 
atractivas y 
conocidas sus 
actividades. 



Este será el lema del Ministerio 
Joven durante todo el año 2007. 
Servirá de apoyo para el año del 
énfasis en la renovación espiritual del 
joven adventista. Vamos a trabajar 
con el objetivo de fortalecer las raíces 
cristianas de nuestros jóvenes, puesto 
que estamos viviendo hoy una gran 
lucha espiritual (Efe. 6:1 2), que solo será 
vencida, cada día, por el poder de Dios. 

"Vencedor cada día" es un recordativo 
de que la salvación se renueva 
constantemente, de que la comunión 
de ayer no sustenta la vida espiritual de 
hoy y de que los milagros del pasado 
no mantienen la vida espiritual del 
presente. 

"Vencedor cada día" motiva al joven 
adventista a no dejarse dominar 
por las tentaciones, las pruebas o 
las dificultades de la vida, sino que 
fortalece la certeza de que, en Cristo, 
"somos más que vencedores..." (Rom. 
8:37). 

"Vencedor cada día" trabaja 
equilibradamente con la comunión, que 
genera consagración, y con la reacción 
que promueve la participación. 
"Vencedor cada día" trabaja de 
manera amplia nuestros dos énfasis: 
a. Salvación: Compromiso con una 



vida de comunión en la búsqueda de 
poder. 

* Biblia: Lectura del Año Bíblico y 
participación en la Jornada de Poder. 

* Oración: Compromiso activo con la 
oración intercesora. 

* Fidelidad: Fortalecimiento de los 
valores bíblicos. 

b. Servicio: Participación en el 
Evangelismo integrado, como resultado 
de una vida espiritual saludable. 

* Personal: Ofrecer estudios bíblicos 
a amigos. 

* Público: Realizar clases bíblicas, 
participar en Grupos pequeños y 
promover la "Voz de la Juventud" 

* Cosecha: Llevar amigos a Jesús en 
el Bautismo de Primavera.^ 
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mayores problemas 
de losjóvenes 

{y cómo podemos ayudar) 



John Brandon 



1 • Falta de amigos 

- Fácilmente, este el problema 
número uno enfrentado por los 
jóvenes. Algunos de ellos tienen 
tantos amigos, que me pregunto 
cómo disponen de tiempo para 
atender todos los mensajes que 
reciben. Pero otros son solitarios, 
y tienen mucho tiempo para 
cuestionarse si alguien hará 
amistades con ellos. 

La mayoría de los jóvenes 
sencillamente desea tener un 
amigo, y puedes ayudarlos en 
ese asunto. Para eso, tendrás que 
organizar actividades que les 
gustan, aun cuando eso signifique 
hacer guerra con bombas de 
agua en el parque local. Asiste a 
los eventos deportivos. Descubre 
sus pasatiempos y sus intereses, 
y luego pide información al 
respecto. No tengas vergüenza 
de procurar que participes de 
su mundo. Si practicas algún 
deporte, invita a los jóvenes a 
jugar juntos. Si te agrada andar 
en bicicleta, organiza un grupo de 
paseo. 

Ayuda a encontrar a otros 
jóvenes que posean los mismos 
intereses. Supervisa que ningún 
joven se quede solo en la iglesia. 
Busca establecer relaciones entre 
ellos. 

2. Cuestiones acerca del 
sexo - La mayoría de los jóvenes 
no están obsesionados con el 
tema del sexo. Antes que eso, 
están interesados en quién "gusta" 
de quién. Viven enamoramientos 
pasajeros y no van más allá de 



eso. Aun cuando estén pensando 
en poner en práctica sus impulsos, 
la mayoría no lo hace. 

Nuestra función no es pasar 
todo el tiempo hablando acerca 
de los deseos avasalladores o de 
las tentaciones, sino incentivar 
amistades saludables entre 
los sexos. Los chicos necesitan 
aprender a no ser egoístas, 
a ser menos dominantes y a 
ser más atentos. Las chicas 
necesitan aprender a respetar a 
los chicos, más de lo que ya lo 
hacen (esto incluye la elección 
de la vestimenta), y a restringir 
sus difamaciones y chistes 
destructivos. Enfatiza qué hacer 
en cuanto a las relaciones, en 
lugar de lo que no se debe hacer. 

3. Problemas con los 
padres - Para algunos jóvenes, el 
control de los padres es una gran 
preocupación. Algunos de ellos 
sienten que cada paso que dan 
es observado y condenado. Como 
padre, sé lo que es el control 
excesivo. Estoy convencido de 
que eso es perjudicial. Estoy 
intentando aprender a incentivar 
el buen comportamiento^ a crear 
menos normas y reglamentos con 
mis hijos. 

Permite que la libertad reine 
en tu conducción. Quiero decir, 
otorga libertad para que sean 
lo que son: creativos, divertidos, 
sinceros en la expresión de sus 
verdaderos deseos a personas 
en quienes puedan confiar. Los 
jóvenes bajo tu cuidado no 
necesitan de otros padres, aunque 



parezca que sí. 

4. Presiones en la escuela 

- El mayor factor de estrés para 
los jóvenes es su desempeño en 
el colegio. De acuerdo con una 
investigación de www.about. 
com efectuada en un universo 
de más de 6.000 jóvenes, "la 
presión académica" por lejos, es 
la mayor fuente de estrés. Más de 
cuatro jóvenes de cada 10 (43%) 
expresaron esta realidad. 

Las relaciones con los 
compañeros ocasionalmente 
los lleva a no poder dormir 
durante la noche, por miedo al 
rechazo. El colegio es un continuo 
desestabilizador emocional. Las 
notas bajas llevan a más presiones 
de grupo, mayor frustración 
en su relación con los padres y 
más ansiedad con respecto a su 
desempeño futuro. Esto es una 
constante, por lo menos hasta el 
final del año escolar. 

Nuestra función es 
comprender estos factores 
estresantes y crear un espacio 
seguro para que sean jóvenes. 
Esto se aplica especialmente a los 
líderes de jóvenes, que muchas 
veces necesitan de mayor libertad 
para tratar con este grupo. Un 
cambio súbito en el desempeño 
escolar es, tal vez, la mejor señal 
de que algo no está bien en su 
vida; y normalmente el problema 
está dentro de la casa. 

5. Cuestiones con respecto 
a la apariencia - Los jóvenes 
atraviesan cambios radicales en 
su aspecto físico. Aun cuando 



Acción Joven 11 



4 



internamente estén cambiando 
-o no- tan rápido como su 
"apariencia" eso los afecta más, 
porque es lo que todos notan 
primero. En nuestros eventos, 
siempre me quedo sorprendido 
al observar que los jóvenes están 
constantemente alisando su 
camisa o tocando sus cabellos. Es 
como una convención personal de 
arreglarse. 

Descubrí que lo mejor que 
se puede hacer es felicitarlos 
constantemente por su apariencia. 
Bien, este tipo de comportamiento 
no es incentivado en el mundo 
profesional regular, pero los 
jóvenes necesitan de este 
estímulo. Sé específico; en realidad, 
cuanto más específico, mejor. 
Por ejemplo: // Me gusta el nuevo 
estilo de tu peinado"; o "Qué bien 
te quedan esas zapatillas'.Tus 
palabras tienen mucho peso para 
ellos. Si no lo dices, tal vez nadie lo 
haga. 

6. Ataques verbales 

- El aire que los jóvenes respiran 
está saturado de malas palabras, 
sobrenombres y palabras 
despreciativas. En el caso de que 
tengan alguna preocupación 
respecto de su apariencia, con 
certeza van a encontrar muchos 
"amigos" que los ayudarán a 
tener un sentimiento todavía más 
negativo. 

Somos llamados a neutralizar 
esos ataques verbales con 
afirmaciones que hablen de su 
belleza interior. Piensa en ti mismo 
como un detective que busca 
evidencia de que los jóvenes que 
están bajo tu cuidado reflejan la 
gloria de Dios. Específicamente, 
busca y confirma en ellos los 
frutos del Espíritu, conforme 
a Gálatas 5:22:"Mas el fruto 
del Espíritu es amor, gozo, paz, 
paciencia, benignidad, bondad, fe, 
mansedumbre, templanza" 



7. ¿Hay algo especial 
para mí? 

- Algunos jóvenes todavía no 
descubrieron un talento, ciertos 
deportes en que se destaquen 
o un instrumento musical, o 

no tienen habilidad para las 
relaciones; o tal vez no sepan 
tanto como sus compañeros 
en determinadas materias del 
colegio. Todo joven posee talentos; 
algunos sencillamente tienen 
mayor facilidad para descubrirlos. 
Nuestra función es llegar al interior 
de los jóvenes para descubrir 
cuáles son. 

Siempre les pregunto qué 
desean ser cuando concluyan los 
estudios, en gran parte porque eso 
revela lo que son y lo que desean 
ser. Uso las respuestas como 
puertas de acceso a su mundo 
secreto, donde Dios lentamente 
está revelando sus tendencias. 
Cuando uno de ellos responde: 
"No tengo la menor idea" me 
quedo un poco preocupado, ya 
que a la mayoría de los jóvenes 
les gusta hablar con respecto a 
sus planes futuros, y ya tienen una 
buena noción de qué es lo que les 
gusta. A esta clase de jóvenes les 
pregunto:"¿Qué decías cuando 
te hacían esta pregunta cuando 
eras niño?" O "¿Cuáles son las 
profesiones o estilos de vida que 
respetas más y admiras?" 

8. Problemas con la culpa y 
la vergüenza 

- Muchos jóvenes no saben cómo 
manejar las consecuencias de 
sus pecados, y algunas veces 
practican formas perjudiciales de 
arrepentimiento sobre la base de 
las obras. Es crucial que aprendan 
que la única "paga" aceptable 
por sus pecados es el sacrificio 
de Jesús en la cruz, y que es 
exactamente allí donde deben 
llevar la culpa o la vergüenza. 
Ayuda a los jóvenes a comprender 



la diferencia entre olvidar y 
perdonar, y muéstrales cómo 
confiar en Cristo para obtener 
libertad. 

9. Falta de energía 

- Algunos jóvenes sencillamente 
se cansan con frecuencia y se 
desaniman con facilidad. Si prestas 
atención, verás que eso no sucede 
solo con uno o dos. Conozco 
algunos jóvenes que todavía hay 
que sacarlos de la cama a la tarde. 

Por esto, reconoce la necesidad 
que tienen de descanso. Organiza 
tus programas y eventos regulares 
con intervalos, momentos de 
tranquilidad o incluso de silencio. 
Los jóvenes necesitan más tiempo 
para elaborar todo lo que reciben, 
y también necesitan tiempo "libre" 

1 0. ¿Problemas? ¿Qué 
problemas? 

- Algunos de los jóvenes tienen 
que luchar contra un "desafío" 
extraño: no tienen problemas 
tan graves que debas ayudarles a 
resolver. Muchos de ellos tienen 
problemas que vienen y se van 
en un abrir y cerrar de ojos. 
Ignora el 99% de esos problemas. 
Dedica tu tiempo y tu energía 

a lo que realmente es serio. 
Préstales atención, muestra que 
son personas especiales, pero 
permite que ellos mismos venzan 
sus pequeños problemas sin la 
intervención adulta. I' 

John Brandon es líder de jóvenes 
en Minnesota, EE.UU. [Extraído de 
la revista Group, 10 de septiembre 
de 2004, pp. 13, 14, 16.] 
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Cinauen+a 

Preguntas para análisis,centradasen jesús 



Rick Lowrence 



Sus jóvenes ¿realmente comprenden 
quién es Jesús? Utilice las siguientes 
preguntas para analizar el "modelo mental" 
que poseen de él y para despertar el deseo 
profundo de buscarlo "de todo corazón" 

Jesús fue el Maestro que hacía 
preguntas que conducían a las personas al 
debate, al análisis... y a la verdad. Creo que 
pensamos que conocemos a Jesús, pero 
algunas preguntas podrán revelar cuán 
poco abordamos las complejidades de su 
concepción. Utilice estas preguntas para 
revelar a sus jóvenes el Jesús que, de hecho, 
nunca conocieron. 

1. ¿Qué palabra se aproxima más a la 
descripción que haces de Jesús: bondadoso, 
impetuoso, misterioso? Explícate. 

2. Jesús le explicó aTomás:"Yo soy el camino, 
y la verdad y la vida; nadie viene al Padre si 
no es por mí" (Juan 1 4:6); entonces, ¿por qué 
tantas personas creen que el hecho de "ser 
buenas" es el camino para ir al cielo? 

3. Judas y Pedro traicionaron a Jesús; ambos 
se pusieron tristes por lo que hicieron. ¿Por 
qué Judas escogió el suicidio como resultado 
final de su traición, mientras que Pedro se 
convirtió en uno de los principales referentes 
de la iglesia del primer siglo? 

4. Después de la resurrección, Jesús se 
encontró con algunos discípulos en la playa, 
donde estaban pescando. ¿Por qué piensas 
que le preguntó tres veces a Pedro:"Simón, 
hijo de Jonás, ¿me amas?" (Juan 21 :1 5-1 9)? 

5. ¿Qué quiso decir Jesús cuando afirmó:"Yo 
soy la vid, vosotros los pámpanos [...] porque 
separados de mí nada podéis hacer" (Juan 
15:5)? 

6. Cuando Jesús pendía de la cruz, le 
preguntó a Dios:"Dios mío, Dios mío, ¿por 
qué me has desamparado?" (Mat. 27:46). 
¿Cómo te imaginas que le respondió Dios? 

7. Jesús se describió a sí mismo como la 
imagen misma de su Padre, Dios. Por otro 
lado, ¿cuáles son las tres cosas que deben ser 
verdad con respecto a Dios? 

¿Por qué Jesús no se enamoró, ni se casó 
ni expresó algún interés romántico por las 
mujeres? 

9. ¿Por qué Jesús usaba historias con tanta 
frecuencia -algunas de ellas misteriosas y de 
difícil comprensión-, para enseñar la verdad 
a sus seguidores? 



10. Cuando los artistas retratan a Jesús, 
normalmente lo describen como un hombre 
de buena apariencia. ¿Hay algún motivo para 
que lo describan de esa forma? ¿Por qué? 

1 1 . ¿Por qué Jesús escogió como sus 
primeros discípulos a hombres incultos, 
rudos y trabajadores? 

1 2. Cuando Jesús pidió a Pedro y Andrés 
que abandonaran las redes de pesca y lo 
siguieran, ¿por qué esos dos pescadores 
abandonaron su profesión inmediatamente y 
siguieron a Jesús? 

1 3. ¿Por qué Jesús habló de forma tan ruda 
con su mejor amigo, Pedro:"Apártate de mí, 
Satanás" cuando Pedro intentó convencerlo 
de que no se entregara a la muerte? 

14. ¿Por qué no vemos en la Biblia más 
ejemplos del sentido del humor de Jesús? 

15. ¿Qué quiso decir Jesús cuando 
mencionó, a las miles de personas que lo 
escuchaban, que "Si no coméis la carne del 
Hijo del Hombre" (Juan 6:53), no tendrían 
parte con él? 

1 6. Después de la afirmación de Jesús con 
respecto a comer su carne y beber su sangre 
(Juan 6:53), solo un puñado de discípulos 
permaneció con él; entonces, Jesús les 
preguntó:"¿Queréis acaso iros también 
vosotros?" (Juan 6:67). ¿Cuál habría sido tu 
respuesta a esa confrontación? Explícate. 

1 7. Cuando el paralítico, que por muchos 
años había estado junto al estanque de 
Betesda esperando ser curado, miró a Jesús, 
¿por qué el Señor primero le preguntó si 
realmente deseaba ser curado (Juan 5:1-9)? 

1 8. C. S. Lewis, autor cristiano y defensor de 
la fe, afirmó que podemos legítimamente 
rotular a Jesús con solo uno de los siguientes 
tres adjetivos: mentiroso, loco o Señor. 
¿Imaginas otras opciones? Explícate. 

1 9. El padre de Jesús, José, era carpintero, y 
Jesús desempeñó esa profesión hasta los 30 
años. ¿Fue porque no era buen carpintero? 
¿Por qué sí o por qué no? 

20. Crees que los padres de Jesús alguna vez 
tuvieron que castigarlo o incluso golpearlo? 
¿Por qué? 

21. ¿Qué quiso decir Jesús cuando aconsejó 
a los discípulos que deberían volverse como 
niños (Mat. 18:3)? 

22. ¿Por qué Jesús dedicó tanto de su 
tiempo a curar a las personas de sus 
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enfermedades físicas? 

23. Crees que Jesús sabía, cuando era 
pequeño, que era el Hijo de Dios? ¿Por qué? 

24. Jesús utilizó un arma (un chicote 
hecho de tiras de cuero) para espantar a 
los cambistas del Templo. ¿Eso significa que 
Jesús aceptaba la violencia como estrategia 
legítima para combatir al maligno? ¿Por qué? 

25. Cuando Jesús fue tentado por 
Satanás en el desierto, ¿por qué no le 
pidió inmediatamente que se retirara y no 
volviera? 

26. ¿Qué te gustaría decirle a Jesús si 
estuvieras invitado a cenar con él? 

27. Jesús señaló que haríamos cosas mejores 
que las que él hizo después de que fuera 
hacia su Padre (Juan 14:1 2). ¿Qué ejemplos 
tenemos de personas que hicieron cosas 
mayores que las que hizo Jesús? Explícate. 

28. ¿Cuál es la diferencia, si es que existe 
alguna, entre amar a Jesús por lo que es o 
por lo que puede hacer? 

29. Jesús dijo que sería muy, pero muy difícil, 
que un rico entrara en el Reino de Dios, pero 
algunas veces admitió que las personas 
gastaran mucho dinero en su persona. ¿Por 
qué lo hizo? 

30. ¿Cuál es la diferencia, si existe, entre ser 
cristiano y ser seguidor de Cristo? ¿Cuál es el 
término que mejor te describe? 

31 . Tenemos la tendencia a pensar que la 
mayoría de las personas que conocemos irán 
al cielo; pero Jesús advirtió:"Porque estrecha 
es la puerta, y angosto el camino que lleva 

a la vida, y pocos son los que la hallan'.'¿Por 
qué Jesús dijo que solo unas pocas personas 
realmente tendrán la vida eterna con Dios? 

32. ¿Hay algo sobre lo que no estás 
plenamente convencido con respecto a la 
forma en que Jesús es retratado en Navidad 
o en Pascua? Explícate. 

33. Estando ya en la cruz, ¿por qué Jesús 
miró a María y a Juan y les d¡jo:"Mujer, he ahí 
tu hijo"y"He ahí tu madre" (Juan 19:26,27)? 

34. En Juan 7:1 al 10, Jesús anunció a sus 
hermanos que había decidido no ir a Judea 
a fin de participar de la fiesta especial; pero 
después fue igual. ¿Por qué? 

35. En Mateo 15:21 al 28, Jesús parece 
ser desconsiderado al conversar con una 
cananea desesperada. ¿Por qué? 

36. Si Jesús podía caminar sobre el agua, ¿por 
qué nunca voló? 

37. Jesús curó a muchas personas 
sencillamente al tocarlas; entonces, ¿le era 
posible curar sus propias heridas durante su 
juzgamiento y crucifixión? Si le era posible, 
¿por qué no lo hizo? Si crees que no, explica 
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el motivo. 

¿Por qué Jesús esperó hasta tener 30 
años para iniciar su ministerio público? 

39. En uno de los cánticos de Navidad, un 
verso dice:"Pero él no llora, sino que sonríe',' 
cuando nació. ¿Crees que eso fue verdad? 
¿Por qué? 

40. Después de su resurrección, Jesús 
caminó con dos de sus mejores amigos 
durante todo el trayecto hasta Emaús, pero 
no lo reconocieron. ¿Por qué? 

41. Sus primeros seguidores esperaban 
que Jesús condujera una revolución política 
en contra de sus opresores romanos. ¿Por 
qué Jesús no se empeñó en cambiar las 
realidades políticas y sociales de sus días? 

42. Cuando Jesús contó la parábola del hijo 
pródigo (Luc. 1 5), ¿qué estaba intentando 
explicar con respecto al carácter y la 
personalidad de Dios? 

43. El primer milagro registrado de Jesús 
fue la transformación de agua en vino, en la 
fiesta de casamiento en Caná (Juan 2:1-10). 
Eso parece algo tan sencillo considerando su 
autoridad y capacidad. ¿Por qué crees que 
actuó de esa manera? 

44. Los fariseos eran reputados como los 
"líderes de la iglesia" de sus días. ¿Por qué 
tantas veces odiaron profundamente a Jesús? 

45. Algunas veces, las personas que no creen 
en Jesús alegan que las historias bíblicas 
con respecto a él fueron inventadas por los 
autores. ¿Qué dijo o hizo Jesús que los lleva a 
pensar que nadie más sería capaz de hacerlo? 

46. Pilato intentó varias veces salvar a Jesús 
de la crucifixión. En tu opinión, ¿por qué lo 
hizo? 

47. Todos fuimos enseñados a no llamar a las 
personas por nombres que las lastimen, pero 
Jesús llamó a los fariseos "víboras""sepulcros 
blanqueados" e "hipócritas" ¿Cómo explicas 
esta actitud de Jesús? 

48. Cuando Jesús apareció por primera vez 
a los discípulos, atravesando las puertas 
cerradas, después de su resurrección, les 
pidió algo para comer. ¿Por qué? 

49. Gran parte del ministerio de Jesús 
fue dedicado a identificar y expulsar a los 
demonios. ¿Por qué eso no ocurre con mayor 
frecuencia en nuestras iglesias actualmente? 

50. A propósito, Jesús aceptó a Judas como 
uno de sus discípulos, porque sabía que sería 
traicionado por él; ¿o la traición de Judas fue 
algo totalmente sorpresivo para él? Explica. 1^ 

Rick Lawrence es editor de la revista Group. 
[Extraído de Group, enero-febrero de 2006, 
pp. 11 3-1 17.] 



Dinámica 



Concursobíblico 




Respuestas 

1. Mateo 1:17 

2. Marcos 9:17 

3. Lucas 7:28 

4. Juan 2:20 
5. Hechos 1:23 

6. Romanos 1 1:17 

7.1 Corintios 1:17 

8.2 Corintios 12:2 
9. Gálatas 2:7 

10. Efesios 6:10-17 

11. Filipenses 1:13 

12. Colosenses 4:14 



Escoge la respuesta correcta: 

1. Desde la deportación de Babilonia 
hasta el nacimiento de Cristo hay: 

■ 7 generaciones 

■ 28 generaciones 

■ 14 generaciones 

■ 70 generaciones 

■ 21 generaciones 

2. Un joven lunático que fue curado por 
Jesús tenía: 

■ Un espíritu inmundo 

■ Un espíritu de ceguera 

■ Un espíritu de parálisis 

■ Un espíritu de mudez y sordera 

■ Un espíritu de locura 

3. Según las expresiones de Jesús, el 
mayor profeta fue: 

■ Elias 

■ Isaías 

■ Enoc 

■ Elíseo 

■ Juan el Bautista 

4. El Templo de Jerusalén de los días de 
Jesús fue edificado en: 

■ 16 años 

■ 46 años 

■ 26 años 

■ 56 años 

■ 36 años 

5. Barrabás era: 

■ Un malhechor 

■ Un candidato a apóstol 

■ Un benefactor 

■ Un profeta 

■ Un levita 



6. El término "olivo silvestre" fue citado 
por el apóstol Pablo en: 

■ Romanos 

■ 1 Timoteo 

■ 2 Corintios 

■ Tito 

■ Gálatas 



7. De acuerdo con 1 Corintios, el 
apóstol Pablo fue enviado por 
Jesús para: 

■ Bautizar 

■ Curar 

■ Enseñar 

■ Predicar 

■ Ninguna de las alternativas 
anteriores 

8. El apóstol Pablo hace 
referencia a "cierto hombre" 
(él mismo) que fue arrebatado. 
Ese hombre fue: 

■ Al primer cielo 

■ Al cuarto cielo 

■ Al segundo cielo 

■ Al tercer cielo 



9. El evangelio confiado al apóstol Pablo 
era el de: 

■ La incircuncisión 

■ La circuncisión 

■ El Reino 

■ Eterno 

■ Ninguna de las alternativas anteriores 

10. El "escudo de la fe" es: 

■ La armadura de Dios 

■ Un don espiritual 

■ Un fruto del Espíritu 

■ Ninguna de las alternativas anteriores 

1 1 . El término "pretorio" es citado por 
Pablo en: 

■ Filipenses 

■ Colosenses 

■ Tito 

■ Filemón 

■ Romanos 

12. El libro del Nuevo Testamento que 
presenta a Lucas como el "médico amado" 
es: 

■ Filipenses 

■ 2 Corintios 

■ Colosenses 

■ 1 Timoteo 

■ 2 Timoteo P 

Acción Joven < 



15 



Si has deseado 
encontrar el camino, 
solo debes recordar 
quién es la única esperanza. 

No importa cómo lo mires. 

Hay libros que siempre estarán en tu memoria. 




El Deseado de 
todas las gentes 



Una de las biografías de Cristo 
de mayor circulación mundial. 

Sencillez y precisón en el 
lenguaje, que ensalzan la gracia 
salvadora de Jesús. 




El camino 
a Cristo 

Un clásico de Elena de White. 
Amado y difundido por 
millones. Breve, esencial 
y poderoso para 
comunicar a Jesús. 




La única 
esperanza 



Esta es otra biografía del 
Maestro. Más resumida 
y condensada, es de gran 
utilidad para aquel que se 
encuentra por primera vez con 
la maravillosa historia de la 
salvación. 



Pídelos al coordinador de Publicaciones de tu iglesia. 






JESÚS REPRUEBA 
LA CORRUPCION 




VIDA . 
DE JESUS 



La bella historia de Cristo relatada por la 
pluma inspirada de Elena de White, 
en esta edición, ilustrada como nunca 
antes, para darte la sensación de estar 
pisando los caminos de Palestina de 
hace dos mil años. 

¡Consigúela, 
disfrútala, 
regálala! 




Pídela al coordinador de Publicaciones de tu iglesia. 

www.aces.com.ar / ventas@aces.com.ar 





ESTILO DE VIDA 



sxc.hu 




Tres adolescentes se amontonaron 
sobre la caja de cartón del 
mostrador de la tienda. 

-Solo vale treinta pesos; si lo 
dividimos entre tres, no es tan caro 
-dijo uno. 

-Excelente, ¡no podemos 
perdérnosla! -exclamó otro. 

Convencidos, tomaron el dinero 
de sus bolsillos y se fueron como 
orgullosos poseedores de un juego de 
poker. 

El poker está de moda. Los 
adolescentes de todo el mundo están 
adoptando este juego que requiere 
un pensamiento rápido, habilidades 
matemáticas y músculos faciales bien 
controlados. 

Los programas de televisión, como 
Celebrity Poker Showdown, utilizan 
varias cámaras desde diferentes 
ángulos a fin de resaltar la tensión y la 
excitación del juego. Los canales que 
cubren los torneos de poker (Bravo, 
ESPN yTravel Chanel) encuentran en 
estos torneos su pico de audiencia. Los 
ganadores a menudo se convierten en 
celebridades, hayan sido famosos o no. 

Los hechos 

Jugar puede parecer inofensivo en un 
nivel social, dado que muchos padres 
prefieren los juegos de cartas en el 
hogar en lugar de andar vagando por 
las calles. Pero ¿dónde se detiene el 
juego? 

Un estudio de la Universidad de 
Florida, en 2001, descubrió que los 
adolescentes con problemas con el 
juego utilizaban más alcohol, tabaco y 
otras drogas que cualquier otro grupo. 
Un estudio independiente del National 
Council on Problem Gambling concluyó 



que, de los jóvenes que jugaban, el 50% 
tenía predisposición a embriagarse y 
el 75% a fumar marihuana y tabaco. El 
juego no termina en el dinero, sino que 
pareciera animar a los adolescentes a 
apostar su salud. 

Los efectos de la adicción al juego 
pueden ser devastadores. Los jugadores 
compulsivos pueden perder todo lo 
que tienen y caer en la bancarrota 
por causa del juego. El juego arruina 
familias y vidas. 

Las personas que juegan 
siendo adolescentes pueden tener 
mayor disposición a ser jugadores 
compulsivos cuando sean grandes. 
Si bien actualmente no se perciben 
los efectos de este incremento en la 
participación en los juegos de azar por 
parte de los adolescentes, los expertos 
señalan que podría llevar años para 
que se hagan patentes. 

La Biblia y los juegos de azar 

Si la vida se tratara de obtener la 
mayor cantidad de dinero con el menor 
esfuerzo, el juego sería la manera 
perfecta de buscar ese propósito. 
Pero lo que Dios requiere está en 
contraposición con esa filosofía. En 
1 Tesalonicenses 4:1 0 y 1 1 dice:"No 
obstante, hermanos, les animamos 
a [...] ocuparse de sus propias 
responsabilidades y a trabajar con sus 
propias manos" (NVI). 

Seguir a Dios significa desechar los 
métodos de enriquecimiento rápido y 
descansar en él más que en el azar. 
Aun cuando no exista un mandamiento 
específico en la Biblia que ordene: "No 
jugarás" existen muchas razones para no 
hacerlo. 

En 1 Timoteo 6:17 Pablo aconseja a 
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la gente que no deposite "su esperanza 
en las riquezas, que son tan inseguras, 
sino en Dios, que nos provee de todo 
en abundancia para que lo d¡sfrutemos ,, 
(NVI). En el juego, ponemos nuestra 
esperanza en una riqueza incierta. 

Todo jugador quiere ser ganador; 
nadie quiere perder. Los mejores 
jugadores utilizan estrategias con el fin 
de ganar, creyendo que, con inteligencia 
y engañando a sus contrincantes, lo 
lograrán. Pero, sin importar cuán buenos 
sean los jugadores, el gran ganador un 
día será el gran perdedor. 



Las promesas de Dios no dependen 
de la buena suerte o el engaño, sino 
que son seguras. Si Dios ha prometido 
bendecirnos abundantemente con todo 
lo que necesitamos para ser felices, ¿por 
qué buscar en otro lado? P 



¿Eres adicto a los juegos de azar? 

¿Tienes problemas con el juego? 



Si respondes sí a varias de estas preguntas, es tiempo de buscar ayuda. 

O ¿Piensas que jugar es una de las actividades más estimulantes? 
O ¿Intentas ocultar a tus familiares y tus amigos cuánto tiempo 

pasas jugando? 
O Tus amigos ¿juegan? 
O ¿Eres considerado un jugador hábil? 

O ¿Sueñas a menudo con ganar una gran fortuna con el juego? 
O ¿Dedicas gran parte de tu tiempo libre al juego? 
O ¿Faltas a la escuela o a eventos importantes por estar jugando? 
O ¿Piensas que ganar una gran jugada puede resolver tus problemas? 
O ¿Has mentido alguna vez con respecto al juego o a la cantidad 

de dinero que has perdido? 
O ¿Es el juego la gran motivación que te hace sentir feliz? 
O ¿Has robado dinero para jugar? 
O ¿Te pones irritable cuando no puedes jugar? 
O ¿Sientes culpa por haber perdido dinero en el juego? 
O ¿Te es difícil dejar de jugar después de que has perdido? 
O A menudo ¿juegas más tiempo o pierdes más dinero de lo que 

habías planificado? 
O Cuando juegas, ¿te olvidas de todo lo demás? 
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¿Lamino 



á ErnaÚ S 

Para el último sábado de Semana Santa 
Equipo Joven de la Iglesia Adventista del Fonseca, Niterói, Rep. del Brasil. 



Primera escena: Camino a Emaús 

Durante siglos, el pueblo de Israel 
aguardó con ansiedad la liberación del 
yugo impuesto a su Nación. Al esperar 
un libertador con el perfil de Josué, 
David o Sansón, no comprendieron la 
naturaleza de la liberación ofrecida por 
Cristo. 

Todo deseo de venganza sobre el 
pueblo romano cegó el entendimiento, 
que debería haberse vuelto hacia el 
Salvador. Con furia implacable, buscaron 
aniquilar a aquel que ofrecía la libertad 
espiritual y un futuro promisorio a 
toda la Nación. Los que lo seguían lo 
abandonaron; un discípulo lo traicionó, 
el otro lo negó y algunos se alejaron, 
temerosos. 

Los que habían huido seguían 
tristes, sumidos en sus frustraciones, en 
el camino de la tristeza, en la fuga de 
la desilusión. Era ese camino la única 
oferta de victoria o de derrota. 

(Entran por el pasillo de la iglesia dos 
discípulos; uno llora mucho.) 

Camino a Emaús, un encuentro 
cambió su vida... 

Discípulo 1: No llores. Todo esto debe 

tener una explicación. 

Discípulo 2: ¿Qué explicación? ¿Que 

murió? ¿Es esto una explicación? 

Discípulo 1: ¡Vamos! Tenemos que 

seguir... 

(En ese momento, Jesús avanza por el 
pasillo y se une a los dos hombres.) 
Jesús: ¿Qué está sucediendo? ¿Qué les 
preocupa? 

Discípulo 2: ¿Cómo, estando en 
Jerusalén, desconoces los últimos 
acontecimientos? 



Jesús: ¿Qué acontecimientos? 
Discípulo 1: De Jesús Nazareno, varón 
profeta, que predicaba en Jerusalén. Los 
sacerdotes y los príncipes del pueblo lo 
llevaron a la muerte. 

(Los tres siguen por el pasillo, y continúan 
relatando la historia en voz baja, dejando 
el resto por cuenta de la imaginación del 
espectador.) 

Segunda escena: Anás y Caifás 

(Anas y Caifás conversan acerca del trato 
con Judas.) 

Anás: Caifás, ¡necesitamos resolver esta 
cuestión pronto! 

Caifás: Todo está resuelto; solo espera... 
(Entra un guardia.) 

Guardia: Señor Caifás, uno de los 
discípulos del Nazareno está aquí y 
quiere hablar. 
Caifás: Que entre. 

Anás: ¿De esto hablabas cuando dijiste 
que estaba resuelto? 
Caifás: Exactamente. 

(Entra Judas.) 

Caifás: ¿Qué tienes para decirme? 
Judas: Luego de la cena, Jesús estará en 
el Jardín, como de costumbre. 
Caifás: ¿Cómo sabremos que es él en la 
oscuridad? 

Judas: El que besare, ese será el 
Maestro. 

¿Cuál es el precio? 
Judas: Treinta monedas de plata. 

(Caifás toma el saco con las monedas y se 
lo entrega a Judas. Todos salen.) 



Tercera escena: Juan encuentra a 
María 

(Luego de huir del Jardín, Juan encuentra 
a María y le cuenta lo sucedido, llevándola 
hasta el patio, ante Pilato.) 

María: Juan, ¿qué está sucediendo? 
Tranquilízate, ¿por qué estás llorando? 
Juan: (llorando bastante) Jesús fue preso... 
juzgado... ¡y condenado a muerte! 
María: ¿Cómo? ¿Por quién? 
Juan: ¡Por los sacerdotes! 
María: Pero ellos no pueden condenar 
a nadie a muerte. ¡Solo los romanos lo 
pueden hacer! 

Juan: ¡Así es! ¡Jesús fue entregado a los 
romanos, y Pilato lo mandará matar! 
María: No puede ser, ¡vayamos allá ahora! 
¡No podemos dejar que esto suceda! 

(Los dos salen corriendo hacia el lugar en 
que va a tener lugar la escenificación del 
juicio a Jesús. Los hermanos los siguen.) 

Cuarta escena: Jesús es juzgado ante 
Pilato 

(Llegando al lugar, la escena es de Jesús 
y Pilato en una especie de estrado, 
mientras el pueblo grita: "¡Crucifíquenlo, 
crucifíquenlol") 

Pilato: (Levanta las manos, y todos se 
callan.) Me trajeron este hombre llamado 
Cristo, para juzgarlo. Nada malo veo 
en él; ya fue azotado, y ahora tengo 
solo una cosa que hacer: voy a liberarlo, 
cumpliendo la costumbre de soltar un 
prisionero para la Pascua. 

(El pueblo grita pidiendo por Barrabás.) 

Pueblo: ¡Suelta a Barrabás! ¡Suelta a 
Barrabás! ¡Suelta a Barrabás! 
Pilato: (Incómodo.) ¡Este es vuestro rey! 
Pueblo: No tenemos otro rey que César. 
Pilato: Traigan a Barrabás. 

(El soldado trae a Barrabás y el pueblo 
grita.) 



Pueblo: No, no queremos a Jesús. ¡Suelta 
a Barrabás! 

Pilato: ¿A quién desean que suelte? 
Pueblo: Barrabás, Barrabás, Barrabás... 
Discípulos: Jesús, Jesús, Jesús... 
Pilato: ¡Suelten a Barrabás! 

(El pueblo festeja.) 

Pilato: ¿Qué haré con este Jesús? 

Pueblo:¡Crucifícalo,crucifícalo, 

crucifícalo! 

Pilato: Traigan agua. ¡Me lavo las manos 
de la sangre de este justo! 
Pueblo: ¡¡Que la sangre de él caiga sobre 
nosotros y nuestros hijos!! 

Quinta escena: Jesús es llevado a la 
crucifixión 

(Jesús es llevado a la nave de la iglesia, 
haciendo el Vía Crucis. Es castigado por los 
soldados, y conducido. Todos se quedan 
en el mismo lugar del juicio mientras que 
Cristo se va. Allí es hecho el sermón.) 

Sexta escena: Jesús se aparece a los 
once discípulos 

(Las personas suben, y encuentran a los once 
reunidos alrededor de una mesa. Aparecen 
entonces, corriendo, los dos discípulos de la 
primera escena.) 

Discípulo 1: Vimos a Jesús. ¡Vimos a 
Jesús! 

Discípulo 2: Resucitó. ¡¡Lo vimos camino 
a Emaúsü 

(En ese momento, Jesús aparece en medio 
de ellos y parte el pan.) 



Juan: ¡¿Maestro?! 
Pedro: ¿Maestro? 




Jesús: ...Y el Hijo del Hombre resucitaría 
de los muertos al tercer día, para que 
todo aquel que en él crea no se pierda, 
mas tenga vida eterna. ("Jesús" dice eso 
con música de fondo.) 

Se canta el himno: "Resucitó" para 
cerrar el programa. Puede ser con la 
congregación o con un coro especial. I* 



Pilato: Aquí están: Barrabás y Jesús, el 
Rey de los judíos. 





La 

presencia 
de Moisés 
y de Elias 
valió para 
poner de 
manifiesto 
que Jesús 

debe ir 

hasta 
Jerusalén y 
cumplir su 
cometido. 



REPRESENTACIONES 



Servicio 

1 para el servicio 




Félix Ortíz 



Pasaje bíblico 

Lucas 9:28-43 

Idea principal 

La experiencia espiritual de la 
montaña ha de prepararnos para 
ministrar las necesidades humanas en el 
valle. 

Desarrollo 

Las montañas están llenas de 
significado en las Escrituras. Las 
montañas acostumbran ser el lugar de 
revelación del Señor. Es el sitio donde él 
se encuentra y se manifiesta a su gente. 
La montaña es un lugar de grandes 
experiencias espirituales. 

En este pasaje la montaña tiene, 
además de las connotaciones antes 
indicadas, otras muy especiales. En la 
experiencia de la transfiguración, los 
apóstoles que tuvieron la bendición de 
ser partícipes pudieron experimentar 
un anticipo del Reino de Dios. Así mismo 
pudieron vivir una auténtica teofanía,es 
decir, una manifestación de la presencia 
de Dios. Además, la transfiguración 
representó para ellos una oportunidad 
espiritual sin parangón; una experiencia 
espiritual de primer orden. No es de 
extrañar, como veremos posteriormente, 
que quisieran perpetuarla tanto como 
fuera posible. 

La respuesta de Juan, Santiago 
y Pedro ante tal evento fue intentar 
prolongar aquella situación tan 
extraordinaria tanto como pudieran. 
No todos los días podrían vivir aquello 
que estaban experimentando; por lo 
tanto, querían retener aquel momento, 
y continuar gozando de la presencia y 



la manifestación gloriosa de la Deidad. 
Pedro,impulsivocomosiempre,se ofrece 
para construir tres pequeñas cabañas 
con ramas, para poder continuar allí. 

Pero, la experiencia de la 
transfiguración no solo nos revela a un 
Cristo glorioso, sino también a un Cristo 
sufriente. La presencia de Moisés y de 
Elias valió para poner de manifiesto que 
Jesús debe ir hasta Jerusalén y cumplir 
su cometido. Los pasajes anterior y 
posterior al que nos ocupa nos muestran 
al Maestro al anunciar la necesidad de 
su muerte. 

La experiencia del monte de la 
transfiguración nos muestra la tensión 
que siempre la iglesia ha de vivir entre 
el gozo de la contemplación del Señor 
y su gloria, junto con el compañerismo 
cristiano, frente a la realidad de la 
misión y las necesidades de un mundo 
perdido. 

Y,precisamente,fueesto último loque 
se encontraron Jesús, y especialmente 
sus discípulos, cuando llegaron al llano 
al día siguiente. Tuvieron que afrontar 
la dura realidad de un mundo que 
sufre, que está sumido en el dolor y 
en necesidad, y cuyas necesidades y 
carencias son urgentes y demandan 
atención inmediata. 

En el pasaje, esto aparece ¡lustrado 
por el episodio de aquel padre que 
presenta a su hijo poseído por un 
demonio, que estaba acabando con 
él; aquel padre desesperado ante la 
situación que vive y la incapacidad de 
los discípulos de poder solucionar su 
problema acuciante. 

Así como la montaña representaba 
la presencia de Dios, su manifestación y 
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la comunión del creyente con el Señor y 
con otros creyentes, el llano representa 
la humanidad dolorida, necesitada, 
perdida y carente de esperanza. La 
montaña es el lugar de la adoración y la 
revelación,el llano es el lugar del servicio 
y la misión. Ambas son inseparables y 
ambas se complementan. 

Aplicación 

Es algo conocido para nosotros que 
el mundo posmoderno es más abierto 
a las realidades de tipo espiritual. Sin 
embargo, su espiritualidad acostumbra 
ser egocéntrica. Su espiritualidad 
está orientada a vivir y experimentar 
situaciones y experiencias que 
gratifiquen, que satisfagan la necesidad 
de una dimensión trascendente de la 
vida sin que necesariamente impliquen 
o exijan un compromiso ético y moral. 
Es, en definitiva, una espiritualidad que 
demanda pero que no entrega nada a 
cambio. 

Este tipo de espiritualidad, en tanto 
que es egocéntrica, está centrada en 
el individuo y en sus necesidades, no 
necesariamente en Dios y en el servicio 
al prójimo,yen un compromiso con este 
y sus necesidades. 

Se trataría, haciendo referencia al 
pasaje bíblico, de una espiritualidad que 
desea permanecer en la montaña, y 
perpetuar y retener esa experiencia para 
no tener que bajar al valle, ya que allí 
hay una humanidad que clama, que 
exige y que está en necesidad. 

Santiago, Juan y Pedro nos presentan 
el reto de vivir una espiritualidad integral 
que vive, anhela y busca la experiencia 
de la montaña, pero que no olvida su 
compromiso y su misión en el valle. Una 
espiritualidad que ve montaña y valle 
como partes integrantes de la misma 
realidad, inseparables e indivisibles. Que 
busca a Dios en la montaña, para poder 
ministrar en el llano. 



Preguntas en grupo 

1. ¿Qué caracteriza tu experiencia 
espiritual, el llano o la montaña? 

2. ¿Por qué no podemos quedarnos 
en la montaña gozando de la presencia 
de Dios y el compañerismo cristiano? 

3. ¿Qué impide que vivas una 
espiritualidad integral de montaña y 
llano? ¿Qué pasos prácticos puedes y 
debes dar? I* 
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" Bernie Anderson 



Efesios 6:12 nos alerta con respecto 
al hecho de que la lucha contra 
la pornografía no es solo una guerra 
en contra de uno mismo. Claramente, 
es una guerra espiritual real: "Porque 
no tenemos lucha contra sangre y 
carne, sino contra principados, contra 
potestades, contra los gobernadores de 
las tinieblas de este siglo, contra huestes 
espirituales de maldad en las regiones 
celestes" Si estás "enganchado" con la 
pornografía, tendrás que admitir que 
las cosas se te han salido de control y tu 
vida se ha trastornado de tal manera,que 
reconoces que es destructiva. Quiero 
decir, haz algo con respecto a tu adicción 
ahora, antes de que la pornografía haya 
destruido totalmente tu vida de aquí a 
veinte años. No me malinterpretes; no 
quise decir que la pornografía es como 
un resfrío del que no puedas librarte. Es 
algo en lo que escoges estar inmiscuido, 
hasta el punto de que le rindes el control 
de tu sexualidad. Coquetear con ella lo 
suficiente es perder el control. 

"Desengancharse" es una ardua 
tarea. Si bien no es algo que sucede 
de la noche a la mañana, liberarse de 
la pornografía no es imposible. Dios 
ciertamente está interesado en tu 
libertad. Después de todo, la libertad 
de Cristo "nos hizo libres" (Gál. 5:1). Y, 
con la ayuda de Dios, puedes incorporar 
algunas disciplinas intencionales en tu 
vida, para volver a obtener la libertad y 
caminar en pureza e integridad. 



Quiebra el círculo 

Si estás atrapado en un círculo 
habitual de pornografía, tienes que 
encontrar una manera de quebrar ese 
círculo. Las opciones son abandonar 
gradualmente o abandonar de una 
vez por todas. Descubrirás que ambos 
métodos requieren ayuda externa. 

Generalmente, después de un 
período intenso atado a la pornografía, 
sentirás un breve período de alivio, y 
querrás "purificarte" y alejarte de todo. 
Probablemente hagas el intento de 
capitalizar esta experiencia exclamando: 
"¡Lo logré, me deshice de todo ello!" Pero 
solo unas horas después te encontrarás 
cayendo nuevamente. 

Sea cual fuere el caso, si estás 
intentándolo poco a poco o de una vez, 
tu objetivo es incrementar la cantidad 
de tiempo que media entre los episodios 
hasta que hayas reducido la intensidad 
de tu ciclo y hayas alcanzado un plan de 
resistencia agresiva. 

Decide 

Daniel tomó una decisión consciente 
de no "contaminarse" (Dan. 1:18). Su 
resolución trajo como resultado una 
tremenda bendición y un privilegio. Lo 
mismo se aplica a alguien que lucha en 
contra de la pornografía. Debes tomar 
una clara decisión en favor de Cristo en 
esta área de tu vida, sin concesiones. 
Cuando lo hagas, el resultado será 
abundantes bendiciones y privilegios. 
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"Practiquen el 
dominio propio 
y manténganse 
alerta. Su 
enemigo el 
diablo ronda 
como león 
rugiente, 
buscando a 
quién devorar 

Resístanlo, 
manteniéndose 
firmes en la fe, 
sabiendo que 
sus hermanos 

en todo el 
mundo están 
soportando la 
misma clase de 
sufrimientos" 

i ¡ 




Si estás 
"enganchado" 

con ¡a 
pornografía, 
tendrás que 
admitir que ¡as 
cosas se te han 
salido de control 
y tu vida se ha 
trastornado de 
tal manera, que 
reconoces que es 
destructiva. 




ESTILO DE VIDA 

Haz la oración de sumisión 

La rendición es una completa 
entrega de tus derechos a Dios, 
incluyendo tu derecho a navegar por 
Internet. Activamente le cedes todo a 
Dios: tus pensamientos, tus anhelos y tus 
hábitos. Después de la rendición viene 
activamente la "resistencia" Resistir es 
clave, ya que requiere acción intencional 
de tu parte. Hasta que no adoptes una 
acción significativa de tu parte, con 
la ayuda de Dios, no esperes muchos 
cambios.Ten estos versículos en mente: 

* Santiago 4:7: "Así que sométanse 
a Dios. Resistan al diablo, y él huirá de 
ustedes" 

* 1 Pedro 5:8, 9: "Practiquen el 
dominio propio y manténganse alerta. 
Su enemigo el diablo ronda como león 
rugiente, buscando a quién devorar. 
Resístanlo, manteniéndose firmes en la 
fe, sabiendo que sus hermanos en todo 
el mundo están soportando la misma 
clase de sufrimientos" 



la 



Estrategia 1 

¡Purifica la casa! Limpia de Internet 
todo lo que sea una fuente de 
pornografía. Mira menos televisión 
y corta la señal de cable o satélite. 
Tira toda literatura que tenga algún 
indicio de pornografía, por más 
¡nocente que pueda parecer. Sé 
cuidadoso con lo que escuchas en 



radio. 



Estrategia 2 

¡Edúcate! Hay mucha información 
disponible para quebrar el hábito de 
la pornografía recurriendo a autores 
tanto seculares como cristianos. 
Puedes asistir a seminarios, 
conferencias y grupos de ayuda, 
para comprender mejor tu adicción. 
Educarte te ayudará a comprender 
por qué no es tan fácil abandonar 
el hábito. 



Implementa 

estrategias de resistencia 

Algunas de las indicaciones de 
esta lista te parecerán ridiculas, incluso 
imposibles. Pero lo que estás tratando 
de hacer es apartar lo que te atrapa. Esto 
no significa que no puedas hacer estas 
cosas. Dado que estás en crisis, necesitas 
hacer a un lado todo lo que te lleve a la 
tentación nuevamente. 

Estrategia 3 

Encuentra alguien en quien puedas 
confiar. Dado que el problema 
de la pornografía está a menudo 
relacionado con un problema con 
la propia intimidad, es importante 
para ti encontrar a alguien con 
quien puedas hablar abierta y 
honestamente. Necesitas alguien 
que ore por ti; alguien que quiera 
ayudarte a hacer lo mejor. 

Estrategia 4 

Lee tu Biblia cada día. Un problema 
con el que batallan a menudo las 
personas adictas a la pornografía es 
que no pueden apartar las imágenes 
de su mente. La basura solo se irá 
de tu cabeza si colocas en su lugar 
las hermosas palabras de la Biblia. 
También puedes orar. Te ayudará 
a alcanzar tu objetivo si escuchas 
solo buenos mensajes, lees libros 
saludables, asistes regularmente a 
la iglesia y tienes conversaciones 
spirituales con tus amigos. 
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Estrategia 5 



Desvía tu mirada. El libro Every 
Man's Battle [La batalla de cada 
hombre] ofrece algunas grandes 
¡deas acerca de esta estrategia, que 
incluye desviar intencionalmente la 
mirada cuando te confrontas con 
la estimulación visual. Toma algún 
tiempo poder refrenarte, pero 
funciona. ¡Puedes hacerlo! I* 
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Objetivo del programa: Alerta al joven de que Jesús pronto 
regresará. Ofrece una lista de aspectos que pueden ser mejorados 
en la vida de cada uno, a fin de anticipar el regreso de Jesús. 



Jesús volve 



espiritualmente preparado o no. ¿Alguna 



vez te preguntaste: ¿Estoy preparado 
para la venida de Jesús? Si eres como yo, 
probablemente no. Las preguntas que 
me acostumbro a hacer son: "¿Usaré un 
pantalón marrón o uno azul? ¿Cuánto 
tiempo máipuedo estar sin limpiar mi 
cuarto? ¿Pediré una porción extra de 
papas fritas? 



io lo puedes percibir, ¡no 
son preguntas que exijan reflexión 
profunda! 

Pero, pregúntate si estás preparado 
para el fin del mundo. Saber la respuesta 
es realmente importante. Además de 
eso, la respuesta a esa pregunta implica 
consecuencias eternas. 

Entonces, ¿cómo sabes si estás 
preparado para el regreso de Jesús? 
La respuesta es sencilla: sabrás si estás 
preparado si estás viviendo una vida 
que agrada a Dios ahora, que todavía 
la venida de Jesús no parece tan real ni 
cercana. 

La Biblia expresa: "Puesto que todas 
estas cosas han de ser deshechas, ¡cómo 
no debéis vosotros andar en santa y 
piadosa manera de vivir, esperando y 
apresurándoos para la venida del día de 
Dios, en el cual los cielos, encendiéndose, 
serán deshechos, y los elementos, siendo 
quemados, se fundirán! Pero nosotros 
esperamos, según sus promesas, cielos 
nuevos y tierra nueva, en los cuales 
mora la justicia" (2 Ped. 3:1 1 -1 3). 

"Pero no tengo la certeza de estar 
preparado para el fin del mundo", 



puedes decir. "Y no sé si podría describir 
mi vida como inmaculada. ¿Qué debo 



hacer?" 

Prepararse para la venida de Jesús 
puede significar poner fin a ciertas 
formas de actuar y de pensar. 

Aun cuando creas que estás 
actuando bien en relación con tu 
comportamiento, todos tienen espacio 



sigue y analiza si hay algo que necesita 
ser abandonado en tu vida, de tal forma 
que vivas preparado para el regreso de 
Jesús. 

* Considera este desafío: pide a 
Jesús que te muestre lo que desea que 
mejores. Luego, empéñate en eso. 

* Abandona la conversación impropia. 
Todas las clases de conversación 
que caigan en esta categoría: burlas, 
blasfemias, ofensas, críticas mordaces y 
sarcasmo, solo para mencionar algunas. 

* Excluye de tu vocabulario palabras 
que hieran a otra persona y sustitúyelas 
por palabras que ayuden y animen. 

* Felicita, anima y elogia de todas las 
maneras posibles, para edificar a otra 
persona. Intenta incorporar estas formas 
de discurso en tus conversaciones 
diarias. 

Elimina tu mal comportamiento 

Todos luchamos contra el pecado. 
Tal vez sea dejar que los ojos vaguen y 
busquen la respuesta de soslayo durante 
la prueba para la que no estudiaste. Tal 
vez estés mintiendo a tus padres con 
respecto al lugar en el que estuviste. Tal 



26 Acción Joven 



vez tu noviazgo esté centrado en pasar 
tiempo a solas, en un ambiente con 
poca luz... 

Todos hacemos cosas que no 
deberíamos hacer. Cualquiera que sea 
tu pecado, arrepiéntete. Eso significa 
abandonar todo lo que te esté 
induciendo a pecar y caminar en la 
dirección opuesta. Es así como puedes 
poner fin al comportamiento que hiere 
a Dios. Luego, acepta a Jesús como el 
Señor de tu vida. 

Abandona tus amistades 

Tener amigos es muy bueno. Tener 
amigos que influyan en ti para hacer 
cosas que van en contradicción con 
lo que sabes que está bien no es nada 
bueno. Si tu comportamiento decae 
cuando estás con ciertas personas, es 
tiempo de cambiar de comportamiento 
o de amigos. 

Dado que ir contra la corriente de la 
multitud puede ser difícil, la segunda 
opción puede ser la mejor. Comienza 
ahora mismo a buscar amigos que 
tengan el mismo deseo de conocer a 
Jesús y de hacer lo que le agrada. 



hacerlo: 

* ¿Y si no les gusta lo que tengo que 
decirles? 

* ¿Y si me hacen una pregunta que 
no sé responder? 

* ¿Y si piensan que soy un fanático? 
Si bien testificar puede ser más 

difícil para algunos de nosotros, es algo 
que todos somos llamados a hacer. 
Sencillamente, imagina que un amigo 
no cristiano todavía no conoce acerca 
de Jesús ni de su regreso. ¿Podrás 
vivir con el hecho de que ni siquiera 
intentaste explicarle cómo tener una 
relación personal con él? 

Por el bien de los que amas, 
muéstrales la vida que "termina" en la 
eternidad, con Jesús. 

Incluso más, Jesús promete realizar 
eso por nuestro intermedio, si le 
permitimos que conduzca nuestra vida. 

Aunque no sepamos el día ni la hora 
del regreso de nuestro Salvador (Mar. 
13:22), podemos estar preparados para 
ese momento. Entonces, pon fin a todo 
lo negativo en tu vida y a aquello que 
desvíe tus ojos de Jesús, y empéñate en 
vivir una vida "correcta" ahora mismo.1^ 





EVANGELIOS 



Evangelios 



Pasaje bíblico 

Lucas 17:11-19 



Idea principal 

Las bendiciones de Dios no son 
nuestro derecho, son muestra del amor 
y la gracia del Señor. 






Desarrollo 

Ya hemos hablado con anterioridad 
de las penosas condiciones de vida 
de los leprosos en el tiempo de Jesús. 
Eran forzados a vivir sin contacto 
con las personas sanas, fuera de los 
límites de las ciudades, las aldeas y los 
pueblos. Cualquier contacto, aunque 
fuera esporádico, con personas sanas, 
podría causarles serios problemas que, 
incluso, podían acabar con su muerte 
por apedreamiento. 

No era inusual que muchos leprosos 
vivieran en comunidad. Sin duda, se 
trataba de penosas comunidades de 
personas que eran parias de su sociedad 
y que estaban todos condenados a vivir 
entre ellos, si querían gozar de algún 
tipo de calor humano. Vivir con aquellos 
que sufrían su misma suerte era la única 
posibilidad de contacto humano que les 
estaba permitida. 

La lepra era una enfermedad crónica 
e incurable. La persona que la contraía 
estaba condenada a morir por esa 
causa; pero, lo que aún era peor, estaba 
condenada a una muerte en vida, pues 
así podía considerarse el aislamiento al 
que estaban sometidos, apartados de su 
entorno social y de sus seres queridos. 

El pasaje nos habla de un pequeño 
grupode leprosos. Un detalleinteresante, 
y que luego cobrará importancia, es el 
hecho de que uno de aquellos hombres 
era samaritano y el resto, judíos. Es 
curioso cómo la desgracia puede llegar 
a hermanar a personas que, como 
también hemos visto, en situaciones 
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normales ni siquiera se relacionarían 
entre ellas y, con toda probabilidad, se 
manifestarían una clara hostilidad. 

Entendidas las duras condiciones de 
vida de los leprosos, no era de extrañar 
que los rumores y los comentarios que 
se oirían acerca de Jesús despertaran en 
ellos una gran esperanza. Las noticias 
de las sanidades que el Maestro hacía 
lo habían convertido en un personaje 
notorio y bien conocido en todo' 
Israel. A pesar de su aislamiento, no 
es aventurado creer que los rumores 
habían llegado hasta ellos. 

Por lo tanto, había una cierta , 
posibilidad de esperanza. Si Id queJÉj 
se decía de aquel hombre era cierto 
y podían llegar hasta él, podrían ser 
curados. Tal empresa no estaba exenta 
de ciertos riesgos. A menos que se diera 
la casualidad de que coincidieran en la 
zona en que los leprosos vivían, estos 
deberían emprender una búsqueda de 
Jesús y, para ello, deberían moverse a 
travésdel territorio, con losconsiguientes 
peligros ya indicados anteriormente. 

Finalmente, según nos indica el 
Evangelio de Lucas, a la salida de una 
aldea dieron con Jesús. Desde la distancia 
le gritaron, para llamar su atención. 
Gritar desde la distancia era una medida 
de seguridad para ellos; su presencia 
en medio de gente sana habría podido 
desencadenar la reacción de estos, que 
se hubieran defendido a pedrada limpia 
de los leprosos y hubieran hecho todo 
lo posible por ahuyentarlos o, como 
mínimo, mantenerlos a raya. 

Desde lejos, rogaron a Jesús que los 
sanara. Jesús, como tantas veces, movido 
a misericordia los sanó y les pidió que se 
presentaran ante los sacerdotes, a fin 
de que ellos certificaran oficialmente 



su curación y, por lo tanto, pudieran 
incorporarse nuevamente no solo a la 
vida social de Israel, sino también a la 
vida religiosa del pueblo. 

Sin embargo, uno de ellos, un 
samaritano más precisamente, 
consciente de su sanidad, vuelve hasta 
esús y se postra ante él en señal de 
agradecimiento. El Maestro hace un 
comentario preguntandodóndeestaban 
los otros nueve que habían sido sanados 
y remarcando que el único que estaba 
mostrando agradecimiento y alabanza 
a Dios era precisamente aquel de quien 
menos se esperaría: un samaritano. 

A continuación, Jesús pronuncia esa 

I frase que tan a menudo aparece en las 
Escrituras tras algunas de sus sanidades: 
"Tu fe te ha salvado". Indicando con ello 
que aquel hombre no había recibido 
únicamente la sanidad física, sino 
también la espiritual. 

Por otro lado, Jesús expresa su 
perplejidad por la falta de gratitud de 
todos aquellos hombres hacia lo que el 
Señor había hecho en sus vidas. 

Aplicación 

Las sociedades posmodernas son 
ricas, opulentas y acostumbradas a altos 
niveles de calidad de vida y bienestar. 
Sus habitantes dan por sentado que 
tienen ciertos derechos, y que merecen 
ciertas prestaciones y beneficios sociales 
tan solo por el hecho de ser ciudadanos 
de esas sociedades. 

Esta actitud de tener derecho, de ser 
merecedores, de esperar que se satisfaga 
sus necesidades también se proyecta a 
menudo hacia Dios. Muchas personas, 
dentro de este tipo de sociedades, 
viven totalmente al margen de Dios; 
s\x\ tenerlo en cuenta, sin respetarlo 
ni preocuparse en lo más mínimo por 
sus exigencias y sus expectativas hacia 
ellos. 

Sin embargo, ellos sí tienen 
expectativas y exigencias hacia Dios. 
Consideran que está obligado a 
bendecirlos y proveer para todas sus 
necesidades y caprichos, y se sienten 
totalmente decepcionados, amargados 



e incluso rechazan a Dios cuando la 
desgracia,aunqueestasea consecuencia 
de su propio estilo de vida, hace su 
aparición en sus vidas y en su entorno. 

Desde esta perspectiva, piensan, 
las bendiciones son su derecho, son 
la obligación de Dios hacia ellos y, 
consecuentemente, no sienten la 
necesidad ni la responsabilidad de 
mostrarse agradecidos. Ahora bien, 
cualquier decepción, desgracia o 
tribulación será rápidamente atribuida 
a Dios, que no está cumpliendo su 
obligación de ser su benefactor. 

El leproso nos recuerda que las 
bendiciones de Dios nos son dadas 
no porque sean nuestro derecho, sino 
porque nacen del amor y de la gracia 
de Dios hacia nosotros. Por lo tanto, el 
leproso samaritano nos desafía a tener 
siempre una actitud de reconocimiento 
del trabajo del Señor en nuestras vidas y 
un agradecimiento por todo lo que hace 
hacia nosotros. 

Preguntas en grupo 

1. El Salmo 103:1 y 2 nos anima a 
no olvidar las bendiciones de Dios y 
dar siempre gracias al Señor por ellas. 
Haz una lista de todas las bendiciones 
que estás recibiendo de parte de Dios. 
Haz un esfuerzo para que sea lo más 
exhaustiva posible. 

2. ¿Ves estas bendiciones como una 
muestra de la gracia -es decir, del favor 
no merecido por nuestra parte- de Dios 
o, por el contrario piensas que son tu 
derecho? 

3. Dedica un tiempo para dar gracias 
a Dios por todas y cada una de las 
bendiciones de las que eres consciente, 
reconociendo que proceden de su gracia 
y su favor.F 
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¡Y comparte con quien tiene menos! 
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I o es justo! 

I Escuchamos esta frase 
muchas veces. Y es verdad; la vida no 
es justa. Pero no de la forma en que la 
gente piensa. Las personas que reclaman 
que la vida no las trata como merecen, 
normalmente miran de abajo hacia 
arriba; esto es, hacen comparaciones 
entre lo que tienen y lo que les gustaría 
tener. 

Necesitamosadquirir una perspectiva 
nueva. ¿Qué tal mirar de arriba hacia 
abajo? 

La vida no es justa, pues: 

* Muchos nacen con deficiencias 
físicas y mentales, pero otros no. 

* Hay miles de mutilados en Angola 
y otros países, pero yo nunca enfrenté 
una guerra. 

* Millones de personas duermen con 
hambre toda la noche,y muchas mueren, 
pero yo siempre tengo lo suficiente para 
comer. 

* Miles de millones de personas 
nunca escucharon hablar de Jesús, pero 
yo lo conozco personalmente. 

* Los cristianos son perseguidos hoy, 
más que nunca antes, en muchas partes 
del mundo; pero, realmente, en forma 
personal nunca sufrí persecución por 
causa de mi fe. 

Con certeza, la vida no es justa. 
Necesito abrir los ojos, y ser movido 
por la compasión (mirar de arriba hacia 
abajo) y no por la envidia (mirar de abajo 



hacia arriba) hacia las personas que me 
rodean, que no tienen las bendiciones 
que poseo. 
Versículo clave 

"El que da al pobre no tendrá 
pobreza; 

Mas el que aparta sus ojos tendrá 
muchas maldiciones. 

Conoce el justo la causa de los 
pobres; 

Mas el impío no entiende sabiduría" 
(Prov. 28:27; 29:7). 



Desarrollo 

¿Cómo reaccionas cuando ves a 
personas con deficiencias a tu alrededor? 
Mantén tus ojos abiertos para descubrir 
cuánto ha bendecido Dios tu vida. Sé 
compasivo hacia las personas que no 
fueron tan bendecidas. 

1 Corintios 4:7 dice: "Porque ¿quién 
te distingue? ¿O qué tienes que no 
hayas recibido? Y si lo recibiste, ¿por 
qué te glorías como si no lo hubieras 
recibido?" ¿De qué manera el orgullo 
hace que no nos compadezcamos de las 
personas necesitadas que nos rodean? 




Para actuar 

Muchas personas reclaman que "la 
vida no es justa" cuando miran a las 
personas que tienen más que ellas. ¿Qué 
tal agradecer a Dios por las muchas 
bendiciones que tienes, recordando a 
las personas menos privilegiadas que 
viven en tu entorno? 

Una oración 

"Perdóname, Señor, por haber 
reclamado y murmurado pensando que 
merezco más de lo que tengo. Ayúdame 
a reconocer las buenas dádivas que el 
Señor ya me concedió y a ser compasivo 
hacia los que viven a mi alrededor y no 
son tan felices. Amén". 



Versículo final 

"Conoce el justo la 
pobres; mas el impío 
sabiduría" (Prov. 29:7). |* 
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